
 

Дисципліна Вибіркова дисципліна 4.1. Лікувально-оздоровчі 

технології фізичної терапії 

Рівень другий магістр 

Назва спеціальності/ освітньо-

професійної програми 

227 – фізична терапії, ерготерапія / 

227.01 – фізична терапія 

Форма навчання заочна 

Курс, семестр, протяжність 1курс, 2 семестр, протягом одного семестру 

Семестровий контроль залік 

Обсяг годин(з них 

лекції/лабораторні) 

Усього 120 год / 4 кредити 

з них 10 год. лабораторні 

Мова викладання українська 

Кафедра, яка забезпечує 

викладання 

кафедра фізичної терапії та ерготерапії 

 

Автор дисципліни Грейда Н. Б., к.п.н., доцент   

Короткий опис 

Вимоги до початку вивчення Пререквізити: Методологія та організація наукових 

досліджень в охороні здоров’я, Загальна патологія, 

Клінічний реабілітаційний менеджмент в ортопедії та 

травматології, Клінічний реабілітаційний менеджмент в 

геріатрії. 

Що буде вивчатися формування у студентів фахових умінь оцінювати 

фізичний стан пацієнта, використовувати технології 

(методики) фізичної терапії з урахуванням стадії 

захворювання з лікувальною і профілактичною метою  у 

комплексному відновленні здоров’я та працездатності 

хворих та осіб з інвалідністю, прогнозувати перспективи 

реабілітації. 

Чому це цікаво/треба вивчити 

 

вивчаються умови пристосування навантаження до рівня 

фізичної сили та витривалості пацієнта/клієнта, уміння 

контролювати тривалість та інтенсивність навантаження 

для забезпечення відповідності загальному стану 

здоров’я, функціональним потребам і результатам 

обстеження, що допомагає пацієнту/клієнту зрозуміти 

власні потреби та реалізувати їх 

Чому можна 

навчитися(результати 

навчання) 

Метою є навчити студентів-магістрів умінню 

обстежувати та практично використовувати класичні та 

новітні технології фізичної терапії в галузі реабілітації 

хворих з різними нозологіями, навчити володіти 

техніками проведення цих заходів, прогнозувати 

результати. 

Як можна користуватися 

набутими знанням й 

уміннями(компетентності) 

Заняття повинно включати ознайомлення студентів-

магістрів із сучасними та класичними технологіями 

комплексної фізичної терапії при різних нозологіях, 

оволодіння всебічним комплексним підходом при 

складанні індивідуальних реабілітаційних програм та 

застосовуванні їх на практиці. 

Інформаційне забезпечення  

Web-посилання на (опис 

дисципліни) силабус 

 



навчальної дисципліни на 

вебсайті факультету 

(інституту) 

Здійснити вибір - «ПС-Журнал успішності-Web» 

 

http://194.44.187.20/cgi-bin/classman.cgi

